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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA

PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO E GESTAO DE PESSOAS

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E

COMPETENCIAS
(RSC-PCCTAE)

I. IDENTIFICAGAO DO SERVIDOR

Nome completo:
Matricula SIAPE:

Cargo:

Raissa Rayne Araujo Pimentel
2415207

Fisioterapeuta

Setor/Unidade de lotacao: ICS/ FFTO

Incentivo a Qualificacao (1Q): Especializacdo (minimo 360h) (30%)

Instituicao:
Concessao Anterior:

Saldo anterior:

Il. NiVEL PLEITEADO

Nivel RSC solicitado:

Equivaléncia:

Requisito de entrada:

ll. APRESENTACAO

Universidade Federal do Para (UFPA)
Nao

0 ponto(s)

RSC-PCCTAE V
Mestrado

Especializacao

Eu, Raissa Rayne Araujo Pimentel, servidor(a) Técnico-Administrativo(a) em Educacao lotado(a) em
ICS/ FFTO, venho por meio deste Memorial Descritivo apresentar os saberes, competéncias e experiéncias
profissionais adquiridas ao longo da minha trajetéria, buscando o Reconhecimento de Saberes e
Competéncias (RSC) equivalente a Mestrado, conforme previsto na legislacdo vigente.
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O Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC) visa valorizar o desenvolvimento profissional do
servidor publico federal, reconhecendo formalmente os conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos
através de cursos, experiéncias profissionais, trabalhos técnicos e outras atividades que contribuem para o
aprimoramento das funcodes exercidas na instituicao de ensino.

IV. PONTUAGAO CONSOLIDADA

Pontuacao sem saldo anterior: 113,50 pontos

Saldo de concessao anterior: 0,00 pontos

Pontuacao total apresentada: 113,50 pontos

Pontuacao minima necessaria: 52 pontos

Pontuacao total excedente (banco de pontos): 61,50 pontos
Critérios especificos utilizados: 5

Minimo de critérios exigido: 5
Pontuacao por Critério:

o Critério Il — Participacao e Atuacao em Projetos Institucionais, na Gestao, no Apoio ao Ensino, a
Pesquisa, a Extensao, de Inovacao e Assisténcia Especializada: 83,50 pts

e Critério VI — Producao, Prospeccao e Difusao de Conhecimento Cientifico ou Técnico: 30,00 pts

V. TRAJETORIA PROFISSIONAL

MEMORIAL DESCRITIVO - RSC-PCCTAE

I. IDENTIFICAGAO DO SERVIDOR

e Cargo: Fisioterapeuta

e Lotacdo: Instituto de Ciéncias e da Saude

e Instituicdo: Universidade Federal Do Para (UFPA)
e Data de Ingresso: 14/08/2017

e Nivel de RSC pleiteado: RSC-PPCTAE V

Il. APRESENTACAO

Apresento o presente Memorial Descritivo para fins de requerimento do Reconhecimento de Saberes
e Competéncias — RSC-TAE, nos termos da Lei n°® 15.367/2026 e do Decreto n® 13.048/2026. Este memorial
tem por finalidade apresentar minha trajetéria profissional, demonstrando os conhecimentos, competéncias,
experiéncias e resultados construidos ao longo da carreira como servidora técnico-administrativo em
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educacao, ocupante do cargo de Fisioterapeuta, evidenciando que tais experiéncias ultrapassam o
desempenho ordinario das atribuicdes do cargo e contribuiram para o fortalecimento das atividades de
ensino, pesquisa, extensao e servicgo.

As informacbdes aqui descritas estdo acompanhadas da documentacdo comprobatoéria
correspondente.

Il. TRAJETORIA PROFISSIONAL NA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA

Ingressei na Universidade Federal do Para em 2017, iniciando minhas atividades na Faculdade de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional e posteriormente estendo essa atuacao ao Hospital Universitario Joao de
Barros Barreto desenvolvendo atividades voltadas ao ensino, a assisténcia especializada em cancer de
mama e & formacao de recursos humanos na area da satde e do Sistema Unico de Saude.

Dentre as atividadesdesempenhadas nesse periodo destacam-se:

Coordenacao de projetos institucionais de extensao com bolsa para discentes muitas vezes em
vulnerabilidade econdémica;Preceptoria atuando na formacao da graduacao de estudantes de fisioterapia e
na educacao continuada de fisioterapeutas na residéncia multiprofissional;

Participacdao em capacitagcdes vinculadas aos interesses da Instituicao de ensino e da minha atuacao
profissional;

Producao de conhecimento cientifico através da conclusao de pos-graduacgao lato sensu.

ll. DESCRICAO DAS ATIVIDADES E EXPERIENCIAS PROFISSIONAIS E INDIVIDUAIS VINCULADAS
AOS REQUISITOS DO DECRETO.

Em conformidade com os critérios estabelecidos para a concessao do RSC-PCCTAE V, as atividades
técnico-administrativas submetidas foram distribuidas e documentadas nos seguintes requisitos e critérios
especificos:

lll. 1. REQUSITO II:
Desde o ingresso na UFPA participo de projetos de extensao como coordenadora ou colaboradora.
l11.1.1. Como coordenadora (I1.1):

1111, Praticas de autocuidado para mulheres mastectomizadas do estado do Para: uma acao
conjunta entre a Fisioterapia e Terapia Ocupacional; (Portaria n°® 108/2018-ICS);

111.2. Acbes de cuidado integral a saude de pacientes mastectomizadas do estado do Para:
Abordagens interdisciplinares entre Fisioterapia e Terapia Ocupacional na Universidade Federal do Para
(Portaria n® 076/ 2019- ICS);
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l11.1.3. Renovacao- Acdes de cuidado integral a saude de pacientes mastectomizadas do estado do
Para: Abordagens interdisciplinares entre Fisioterapia e Terapia Ocupacional na Universidade Federal do
Para (Portaria n® 082/ 2020- ICS);

ll1.11.4. Reabilitagdo funcional de pacientes mastectomizadas no Estado do Pard. (Portaria n°
023/2023-ICS);

1.1.1.5. Ambulatério de praticas integrativas e complementares. (Portaria n® 022/2023-ICS);
l11.1.1.6. Reabilitacdo funcional em pacientes com cancer de mama. (Portaria n® 320/2025-ICS).
ll1.1.2. Contribuicoes com atividades técnicas em projetos de extensao (I1.2):

l11.2.1. Fisioterapia e Terapia Ocupacional na atengcao a saude do discente da graduacao da UFPA.
(Portaria n® 466/2019- ICS);

l111.2.2. Reabilitacao fisica para qualidade de vida e funcionalidade de pacientes mastectomizadas do
estado do Para. (Portaria n°109/2018-ICS);

l111.2.3. Praticas Ambulatoriais em FisioterapiaTraumatoortopédica e Neurofuncional. (Portaria n°
166/2025-ICS).

lI1.1.3. Participacao em atividade de preceptoria (Il.5):

11.3.1. Estagio Curricular Obrigatoério do curso de Fisioterapia em Saude da Mulher, no periodo de
marcgo a dezembro de 2019 (2019.2 e 2019.4) e setembro a dezembro de 2020 (2020 PLEM);

I11.1.3.2. Programa de residéncia multiprofissional em salde: Area de concentracao oncologia.
ll1.1.4. Cursos de capacitacao (11.11):

ll11.4.1. Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude;

111.4.2. Fisioterapia no cancer de mama;

111.4.3. Plantas Medicinais e Fitoterapia na ABS;

l1.1.4.4. Curso de Extensdo Prescricdo, Concessao, Adaptacdo e Manutencdo de Orteses, Préteses e
Meios Auxiliares de Locomocao;

111.4.5. Craniopuntura;

111.4.6. Acupuntura estética;

111.4.7. Auriculoterapia basica;
1111.4.8. Auriculoterapia em oncologia;

11.1.4.9. Aromaterapia aplicada a oncologia;
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11.1.4.10. Exercicio Fisico em Oncologia: Como Prescrever — 2025
111.4.11. Reabilitacao vascular e feridas.

111.4.12. Microssistema auricular: aspectos teoéricos e praticos
111.4.13. Mobilizacao articular

11.4.14. Fascia para Fisioterapeutas: conhecer para integrar

111.4.15. Oficina de integragao ensino-servi¢o: Qualificagao dos projetos pedagdgicos na perspectiva
do ensino e servigo para cursos na area da saude.

11.11.4.16. Recurso eletrotermofototerapia em oncologia;

111.4.17. Manejo em disfuncao temporomandibular e dor orofacial: uma abordagem transdisciplinar;
111.4.18. Acupuntura auricular e neuromodulagao: aspectos tedricos e praticos

11.1.4.19. NEUROACUPUNTURA: Neurociéncia da Acupuntura

lll.2. REQUISITO VI (pelo menos 1 obrigatoriamente):

ll1.2.1 Conclusao de pds-graduacao lato sensu (VI1.4):

11.2.1.1 Curso de pds-graduacao em acupuntura

l11.2.1.2. Fisioterapia em oncologia

IV. RELACAO ENTRE AS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E O NiVEL DE RSC PRETENDIDO:

A concessao do RSC-V pressupde que o servidor atue além das atribuicdes rotineiras do cargo,
demonstrando autonomia, lideranca de equipes e a entrega de produtos que gerem impacto sistémico na
instituicdo. As evidéncias apresentadas neste memorial, respaldadas pelo conjunto de documentos
submetidos, comprovam o estrito cumprimento desses requisitos.

Minha extensa e continua atuacao na preceptoria e em projetos de extensao, tanto como
coordenadora quanto colaboradora, ofertando o acesso de servicos especializados de Fisioterapia em
oncologia atestam o alinhamento com um os pilares essenciais da UFPA- a extenséo e o ensino.

Da mesma forma, a busca continua por capacitacdées e pods-graduacdes demonstram meu
compromisso com a atualizagao tedrica, e assim, garantindo a qualidade do ensino e da inclusao social.

Portanto, através de tudo exposto, observa-se minha atuacao através de saberes que estao além dos
instituidos pelo cargo que ocupo.

V. CONSIDERACOES FINAIS:

Diante da trajetoria profissional apresentada e da documentacao comprobatoéria anexada, entendo
demonstrados os saberes, competéncias e experiéncias adquiridos ao longo do exercicio do cargo, os quais
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contribuiram significativamente para o desenvolvimento institucional e atendem aos requisitos estabelecidos
para concessao do Reconhecimento de Saberes e Competéncias — RSC-PCCTAE pretendido.

VI. ROL DE SABERES E COMPETENCIAS DECLARADOS

1. Coordenacao de projetos institucionais (ensino, pesquisa, extensao, gestao e inovacao)

Unidade: Por projeto | Qtde: 6 | Pts/Unit.: 7,50 | Subtotal: 45,00 pts

2. Participacao em atividades técnicas e/ou especializadas em projetos, incluida a elaboracao de
projetos pedagdgicos, programas e/ou acoes institucionais (ensino, pesquisa, extensao, gestao e
inovacao)

Unidade: Por projeto | Qtde: 3 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 13,50 pts

3. Participacao em capacitacao, férum, oficina, workshop e congresso, com carga horaria minima de
dez horas, vinculada aos interesses da Instituicao Federal de Ensino

Unidade: Por evento | Qtde: 19 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 19,00 pts

4. Conclusao de curso de educacao formal superior ao exigido para o ingresso no cargo de que é
titular e que nao seja utilizado para percepcao de Incentivo a Qualificacao

Unidade: Por curso | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 15,00 | Subtotal: 30,00 pts

5. Participacao em atividades de orientacao, tutoria, preceptoria ou supervisao

Unidade: Por designacéo | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 6,00 pts

VIl. DECLARAGAO DE CONFORMIDADE LEGAL

Declaro, para todos os fins de direito, que as informacdes constantes neste Memorial Descritivo
ocorreram no exercicio da carreira, ndo foram utilizadas em requerimentos anteriores e sao verdadeiras,
auténticas e estdo devidamente comprovadas com a documentacdao anexada, assumindo inteira
responsabilidade pelas declaragdes prestadas, sujeito as san¢des legais cabiveis em caso de falsidade.

Declaro ainda estar ciente de que o titulo utilizado como requisito de entrada para o nivel atual ndo
serve para pontuar no rol de saberes apresentado neste memorial.
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Gerado em 5 de agosto de 2026 as 12:05 — via Assistente RSC-PCCTAE UFPA
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